Сегодня я представляю результат работы муниципальной инновационной площадки «Об инсульте знают даже дети!»

Актуальность 
Данный проект является важным звеном в информированности населения, начиная с детского возраста, о факторах риска, о первых признаках инсульта и о необходимости раннего вызова скорой помощи, своевременно начатого лечения и перспективным в решении такой сложной задачи, как снижение смертности от острого нарушения мозгового кровообращения.
Проект построен на интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей старшего дошкольного возраста. 

В июле 2017 г. Был издан приказ о разработке проекта «Об инсульте знают даже дети» . После утверждения проекта мы направили заявку в РМЭС. На основании приказа МКУ ИДЦ СО от 15.08.17г. был выпущен приказ об открытии муниципальной инновационной межведомственной площадки.

В ФГОС ДО п.2.6 прописано : «физическое развитие включает приобретение опыта в становлении ценностей ЗОЖ, овладении его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Для реализации проекта были подготовлены: картотека игр по формированию ЗОЖ, картотека стихов, загадок, пословиц о здоровье и профессии врача.

 Подготовлены консультации для родителей .
изготовлены папки-передвижки,
памятки и буклеты для родителей 
альбомы для детей 
были изготовлены авторские 
дидактические игры 
лепбук «Здоровье-это здорово», в изготовлении которого принимали участие родители и дети.

Также, была организованы целевые экскурсии в медицинский кабинет ,  детскую консультацию и больничный городок

У детей расширялись знания о собственном организме через познавательные беседы и чтение литературы
Дети активно участвовали в игровых ситуациях
В продуктивной деятельности дети закрепили свои знания и показали творческие способности.


Для детей был организован просмотр презентаций.  Для обобщения и распространения полученных знаний проведена акция «Скажем НЕТ инсульту!». 

Для родителей проведено собрание с приглашением специалистов Сергачской центральной районной больницы на тему «Вредные привычки и их профилактика», где дети с удовольствием показали для родителей сценку «Школа здорового образа жизни».

была оформлена выставка рисунков «Мы за здоровый образ жизни!», на которой представлено совместное творчество детей и родителей. 

Совместно с родителями проведено развлечение «В здоровом теле – здоровый дух!»

Результат реализации проекта был представлен на педагогическом совете №4 31 мая 2018г, и опубликован на официальном сайте ДОУ.

В итоге реализации проекта, мы достигли следующих результатов, которые представлены на слайде:
[bookmark: _GoBack] Дети:
Имеют представления об инсульте, его причинах, признаках 
Знают правила поведения при инсульте
Знают первичные данные о своем организме, здоровье, здоровом образе жизни, его составляющих
Сформировано чувство ответственности за здоровье старшего поколения 
Различают полезные и вредные продукты питания
Пытаются формулировать собственное мнение и позицию.


У родителей:
Сформировано осознанное отношения к здоровью и его сохранению.
Имеют представления об инсульте, его причинах, признаках
Заинтересованы в использовании системы оздоровительной работы с детьми.
Знают составляющие здорового образа жизни.
Приобщены к жизни группы, к сотрудничеству с педагогами.

У  педагогов:
Повысилась компетентность в образовательных областях «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие».
Реализована образовательной программы МБДОУ детского сада №5 «Березка» с использованием инновационных технологий (здоровьесбережение, проектирование, ИКТ) 
Укрепилось сотрудничество с родителями и социумом.
Создана развивающая предметно-пространственной среда, формирующая здоровую, физически развитую, социально адаптированную, увлечённую личность, сознательно использующую знания о здоровом образе жизни.

результаты деятельности специалистов СЦРБ: 
Профилактика инсульта среди родителей воспитанников старшей группы.

Премудрость Соломона гласит: Нет богатства лучше телесного здоровья и нет радости выше радости сердечной. Я от души вам всем желаю быть богатыми и счастливыми!
Спасибо за внимание!

 


